ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ДОЛГОЖИТЕЛЬСТВА У РОССИЙСКОЙ НАРОДНОСТИ ХАНТЫ ПО ХАОТИЧЕСКОЙ ДИНАМИКЕ ПАРАМЕТРОВ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ           стр. 3-8
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Методами теории хаоса – самоорганизации и методами классической статистики изучалось поведение вектора состояния сердечно-сосудистой системы человека. Наблюдались коренные жители Севера Российской Федерации. Методами теории хаоса – самоорганизации показаны различия в параметрах квазиаттракторов для коренных жителей Севера РФ. Произведено сравнение с результатами классической статистики. Показано, что параметры квазиаттракторов сердечно- сосудистой системы человека имеют строгую тенденцию на уменьшение с возрастом, и эта тенденция позволяет выдавать индивидуальный прогноз на долгожительство. Резкие колебания экологических факторов среды вызывают расширение квазиаттракторов именно у индивидуумов с неблагоприятным геронтологическим прогнозом. Выраженная симпатотония с возрастом создает благоприятный прогноз на долгожительство. 
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АТМОСФЕРНЫЕ ВЗВЕСИ ОСТРОВА РУССКИЙ (ВЛАДИВОСТОК) ЗА ТРЕХЛЕТНИЙ ПЕРИОД НАБЛЮДЕНИЙ (2011–2013)         стр. 9-12
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В работе приведены первые в истории наблюдений результаты исследования частиц атмосферных взвесей, содержавшихся в снеговом покрове острова Русский (Владивосток), в том числе на территории кампуса Дальневосточного федерального университета (сезоны 2011/12–2013/14 гг.). Выявлено распределение взвешенных в воздухе частиц различных размеров и генезиса в различающихся антропогенной нагрузкой районах острова: кампусе Дальневосточного федерального университета, на мосту через пролив Босфор Восточный и поселке Канал. Показано, что в связи с нарастанием антропогенной нагрузки на остров Русский ухудшается его экологическое состояние из-за нарастания в атмосфере фракций нано- и микроразмерных частиц. 
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АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЁЖИ СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА – ЮГРЫ                       стр. 13-19
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Проведено антропометрическое обследование 322 школьников, уроженцев Среднего Приобья, постоянно проживающих в условиях сельской местности Сургутского района Ханты-Мансийского автономного округа – Югры. Результаты анализировались с помощью общепринятых методов математической статистики и авторской программы «Идентификация параметров аттракторов поведения вектора состояния биосистем в m-мерном фазовом пространстве», предназначенной для исследования систем с хаотической организацией. Комплексный анализ основных показателей физического развития позволил выявить ряд различий, отражающих процесс формирования разнополых соматических типов на начальном этапе филогенеза с формированием новых адаптивных признаков в современных экономических и экологических условиях. Выявленное возрастное соответствие основных антропометрических параметров с некоторым укрупнением размерных признаков у обследованных школьников можно рассматривать как благоприятную тенденцию, снижающую риск развития функциональных отклонений у относительно здоровых детей Югры.

Ключевые слова: школьники, адаптация, северный регион, телосложение

К ВОПРОСУ О КЛЕТОЧНЫХ МЕХАНИЗМАХ РЕАКТИВНОСТИ ГЛАДКОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ НЕКОТОРЫХ ВИСЦЕРАЛЬНЫХ ОРГАНОВ                        стр. 20-25 
Е. Н. Башилова, А. Л. Зашихин, Ю. В. Агафонов
Северный государственный медицинский университет, г. Архангельск 

В работе проведен сравнительный структурно-метаболический анализ изолированных гладких миоцитов различных отделов мочевыносящих и воздухоносных путей человека в условиях нормального функционирования и при изменении функциональной нагрузки по обструктивному типу. Выявлены общие принципы структурной организации гладкой мышечной ткани данных органных систем, а также подтверждена взаимосвязь величины функциональной нагрузки и степени морфофункциональных изменений метаболических параметров гладкой мускулатуры при обструктивном типе нарушения проходимости органа. 
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ОСОБЕННОСТИ БИОЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ГОЛОВНОГО МОЗГА У ПОДРОСТКОВ С СИНДРОМОМ ВЕГЕТАТИВНОЙ ДИСТОНИИ И СИНКОПАЛЬНЫМИ СОСТОЯНИЯМИ                     стр. 26-30
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Определены варианты изменений электроэнцефалограммы (ЭЭГ) у подростков 15–17 лет с синдромом вегетативной дистонии (СВД) в зависимости от характера предъявляемых жалоб – кардиальных, кардиальных в сочетании с цереброваскулярными, а также жалоб смешанного характера с наличием в анамнезе нейрокардиогенных синкопальных состояний. Критериями исключения при формировании выборки были признаки эпилептической активности и гемодинамически значимые изменения электрокардиограммы. Результаты свидетельствуют о значительных долях встречаемости пароксизмальных, преимущественно гипоксически зависимых феноменов ЭЭГ, и диффузных изменений биоэлектрической активности головного мозга со снижением выраженности основного ритма у подростков с СВД как с изолированными кардиальными жалобами, так и в сочетании с жалобами цереброваскулярного характера. Фоновая тета-активность ЭЭГ в передних отделах головного мозга и гипоксически зависимые пароксизмальные феномены ЭЭГ были максимально выражены у подростков с нейрокардиогенными синкопальными состояниями. 
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ОЦЕНКА ЭКОНОМИЧЕСКОГО УЩЕРБА ОТ ВНЕШНИХ ПРИЧИН СМЕРТНОСТИ КАК ЭЛЕМЕНТА БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ  
стр. 31-37
Ж. Л. Варакина, А. М. Вязьмин, А. Л. Санников 
Северный государственный медицинский университет, г. Архангельск

Проведён расчёт и анализ экономического ущерба потерь жизненного потенциала в результате внешних причин смертности в Архангельской области с 1980 по 2012 год. Данные по абсолютному числу умерших от внешних причин (по полу, возрасту, территории, причинам) были выкопированы из таблиц естественного движения населения области, для экономического анализа использовались валовой региональный и совокупный общественный продукты на душу населения, а также среднемесячная начисленная заработная плата работников. Анализ показал, что уровень мужских потерь в 3,5 раза выше женских, на селе в 1,3 раза выше городских; наибольший вклад в потери вносит возрастная группа 20–59 лет. Наибольшие экономические потери в результате внешних причин область понесла в 1980–1984 и 1990–2004 годы. Более значимый экономический ущерб отмечен среди городского мужского населения в 1990-х годах. Самоубийства, случайные отравления алкоголем и транспортные несчастные случаи являются ведущими причинами экономического ущерба потерь жизненного потенциала региона. 
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МЕНТАЛЬНЫЙ ТЕРРОРИЗМ ГИБРИДНЫХ ВОЙН И СИНЕРГЕТИКА АСИММЕТРИЧНОЙ ОБОРОНЫ                    стр. 38-54
П. И. Сидоров
Северный государственный медицинский университет, г. Архангельск

В статье обосновывается возрастание роли ментального терроризма и ментального оружия в современных гибридных войнах. Выделена фрактальная динамика развития деструктивных социальных эпидемий тоталитарных культов как форм ментального терроризма на модели церкви сайентологии. Показано значение международных сект и финансово-культовых пирамид в деформации общественного сознания. Обосновано отнесение сайентологических «одиторов» к универсальным солдатам ментального фронта Цивилизационной Войны. Предложена стратегия асимметричного ответа на угрозу глобального моментального удара в виде развития гибридных нейробионических оборонительных систем – инверсионных технологий, объединяющих электронно-информационные и биомедицинские, социально-психологические и духовно-нравственные ресурсы ментальной экологии и ментальной медицины. Выделены тенденции дисперсии парадигмы глобальной безопасности в современном гибридном мире и обоснована необходимость организации международной научной программы «Ментальная экология Глобальной Безопасности».
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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ТЕЧЕНИЯ ОСТРОГО КОРОНАРНОГО СИНДРОМА У МОЛОДЫХ ЖЕНЩИН В УСЛОВИЯХ УРБАНИЗИРОВАННОГО СЕВЕРА (на примере г. Архангельска)   с.55-60
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Представлены результаты поперечного исследования 224 пациентов с острым коронарным синдромом (ОКС), жителей г. Архангельска. Проанализированы особенности течения, подходов к лечению и осложнений у женщин с ОКС в возрасте до 55 лет по сравнению с мужчинами. Установлено, что женщины до 55 лет значительно позднее поступают в стационар как с ОКС с подъемом сегмента ST, так и с ОКС без подъема сегмента ST. Это обусловлено неадекватной оценкой клинической картины на догоспитальном этапе и зачастую нетипичной манифестацией ОКС. В госпитальный период у женщин по сравнению с мужчинами отмечена тенденция к большей частоте развития таких осложнений, как кровотечения (постпункционные гематомы) и острая сердечная недостаточность (застой в легких, отек легких).

Ключевые слова: острый коронарный синдром, факторы риска, женщины молодого возраста

ОДНОМЕРНЫЙ ДИСПЕРСИОНЫЙ АНАЛИЗ ПОВТОРНЫХ НАБЛЮДЕНИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПАКЕТА СТАТИСТИЧЕСКИХ ПРОГРАММ STATA                   стр.61-64
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В статье рассматриваются основные принципы сравнения количественных данных в трех и более парных группах. Приводится пример однофакторного дисперсионного анализа повторных наблюдений с расчетом при помощи пакета статистических программ STATA. Разбираются условия применения дисперсионного анализа парных наблюдений и основные правила представления результатов в публикациях. Статья дает общие представления о применении дисперсионного анализа парных наблюдений с использованием пакета STATA и не заменяет изучения специализированной литературы. 

Ключевые слова: парные выборки, повторные измерения, нормальное распределение, дисперсионный анализ, STATA

